
Therapieschema


	
	Maandag
	Dinsdag
	Woensdag
	Donderdag
	Vrijdag

	9u
	Dagopening
	Dagopening
	Dagopening
	Dagopening
	Dagopening

	9u-12u
	Lifestyle


Expressie

	Arbeid


Natuurbeleving


	Beweging
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	Trajectbesprekingen om de 6 weken


	Zelfzorg


Huishoudmanagement

	13u-16u
	Beweging


Herstelplan/Project
	Zelfzorg


Arbeid

	Maatschappelijke oriëntatie training


Systeem
	Wandelcoaching


Herstelplan/Project

	Creatief werken


Vrije tijd 


	16u
	Dagafsluiting
	Dagafsluiting
	Dagafsluiting
	Dagafsluiting
	Dagafsluiting


Indien je voor arbeid kiest, kies je voor een hele dag arbeid
Iedereen is verplicht er 1 x de atelier herstelplan/project bij te nemen

